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Werk en inkomen
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Inhoudsopgave
Een extra dag
CBA Stadspas
Beste lezers van het Breed Overleg Bulletin, " ExpExartikelen
. STIPCLIPggz
- VIP Café
2024 een schrikkeljaar we hebben dus een extra dag RV

dit jaar. Voor iedere de allerbeste wensen en laten

we hopen dat de oorlogen die her en der woeden en
vele slachtoffers maken, snel tot een staakt het vuren
komen. En laten we ons vooral ook sterk maken om voor
de problemen rond het klimaat de juiste oplossingen te
vinden.

Maar dichter bij huis zijn er situaties die we met elkaar
het hoofd moeten bieden. Zoals de vele huishoudens
die moeite hebben de maand rond te komen. Of kunnen
zZij hun kinderen laten sporten?
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De stadspas zou daar een oplossing voor kunnen bieden. Aanstaande donderdag heeft
de Beraadsgroep een bijeenkomst waar dit als thema op de agenda staat.

En hoe zorgen we ervoor dat de wachtlijsten in de jeugdzorg, maar ook voor ouderen
die meer verzorging nodig hebben ingelopen kunnen worden? Is het inzetten van
ervaringsdeskundigen de oplossing? Op 19 maart organiseert ExpEx een congres rond
dit thema. Hoewel dat vooral voor jeugd en jongvolwassenen is bedoeld kunnen we er
allemaal wat van leren. De kern is namelijk te komen tot een betere samenwerking te
krijgen tussen professionals en
ervaringsdeskundigen!
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Gelukkig is er ook weer een bijdrage i
vanuit een van de deelnemers aan het 29
BO+. Deze keer vanuit de geestelijk
gezondheidszorg CLIP en STIP. Bij hun
plek aan de Danslaan 66 in gebouw de
DOP waar je van maandag t/m vrijdag van
13:30 tot 16:30 altijd kunt binnen lopen
voor een luisterend oor!

Denkt u nu: hé vanuit onze organisatie

. Extra dag!
zouden we ook wel wat bekendheid 10:00

kunnen gebruiken, schroom dan niet 11:00
contact met ons op te nemen. De BOB

. e e 12:00
komt elke maand uit dus lever tijdig een
stukje aan met informatie over uw 13:00
organisatie en wij delen het voor u met de 00
anderen.
Dat kan met een mail naar: 12:00
info@breedoverlegplus.nl 16:00
Mede namens Hans Hobijn, Joyce Goede, oo
Henk Smeeman, 18:00
) ) 19:00
Sietske van Oogen-Visser
Voorzitter BO+ 20:00 -
21:00
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CLIENTEN BERAAD ALMERE AAN KON DIGING

www.cba-almere.nl 11 januari 2024

Een Stadspas voor in Almere?

Sinds 2003 is de stadspas voor Almere af en toe onderwerp van gesprek. Een
aantal onderzoeken later kent Almere nog steeds geen stadspas. Tijdens de
Beraadsgroep op 11 januari 2024 zal Yvonne Wolff van Maren de deelnemers
informeren over de stadspas en Almere.

Na de pauze inventariseert het Cliénten Beraad Almere signalen over
structurele problemen in Almere. Dan is er ruimte voor klachten, wensen en
verlangens.

Stadspas

Veel grote steden kennen een soort stadspas. De politieke belangstelling voor de stadspas
in Almere is wisselend. Van 2003 tot en met 2023 is de stadspas herhaald genoemd. De
laatste melding is dat burgemeesters en wethouders in 2024 een voorstel aan de
gemeenteraad zullen doen voor een stadspas. In de gemeentelijke boekhouding is geld opzij
gezet.

Wat is een stadspas

Yvonne Wolff van Maren was werkzaam voor het Jeugdsportfonds en het Jeugdcultuurfonds.
Zij zal tijdens de deelnemers aan deze Beraadsgroep tekst en uitleg geven over wat er met
een stadspas mogelijk is. Zij zal ook vertellen op welke manier inwoners van Almere een
bijdrage kunnen leveren om de komst van een stadspas te bespoedigen.

Signalen uit Almere

Na het informatieve deel van de Beraadsgroep is er ruimte voor het ophalen van signalen uit
de Almeerse samenleving over het leven met een minimum inkomen: de actualiteit van het
minimale bestaan. ledere deelnemer krijgt de mogelijkheid om te wijzen op een ontwikkeling
of een vraag te stellen.

Belangrijke opmerkingen van deelnemers aan de Beraadsgroep worden in het Cliénten
Beraad Almere besproken. Het CBA kijkt dan of er actie nodig is. Individuele hulpvragen kan
het CBA niet in behandeling nemen. Daarvoor wijst het CBA op de Almeerse hulpverleners.

Koffie en thee

De Beraadsgroep start op 11 januari 2024 om 13.30 uur. De deelnemers zijn welkom in
buurthuis ‘t Kardoes. Dat buurthuis staat in de Staatsliedenbuurt van Almere Stad aan de
J.G. Suurhoffstraat 45 (1314 NR). Het CBA vergoedt elke deelnemer vier euro voor
gemaakte onkosten en zorgt voor een kop koffie of thee.

A info@cba-almere.nl @ www.cba-almere.nl
terug

www.socialewegwijzeralmere.nl



https://www.socialewegwijzeralmere.nl

ExpEx Nieuwjaarsupdate

SAVE THE DATE: CONGRES ‘DESKUNDIG WERKEN MET ERVARINGSKENNIS’

Schrijf 19 maart 2024 alvast in je agenda. Wij organiseren dan een congres met als
doel ervaringskennis beter te benutten in de jeugdzorg én een betere samenwerking
te krijgen tussen professionals en ervaringsdeskundige jongeren. Een dag om te leren
van vakgenoten en inspirerende voorbeelden.

De locatie is Kanaal 030, Kanaalweg 30 in Utrecht. We houden je op de hoogte wan-
neer je je kunt aanmelden, houd hiervoor onze socials in de gaten!

18-/18+ ENBIG 5

TERUGBLIK ACTIE-MEETING: SAMEN STERK VOORDE BIG 5

Een jaar geleden organiseerden Jongerenpanel
de 3e Kamer, SAMAH en ExpEx de Big 5 Actie-
meeting. Om een beweging aan te jagen die er-
voor gaat zorgen dat alle jongeren jeugdzorg pas
verlaten als hun Big 5 duurzaam op orde is. Op
30 november 2023 was het tijd voor het vervolg.
Lees hier ons verslag.

WAT WILLEN POLITIEKE PARTUEN VOOR 18-/18+ EN BIG 5?

Om op het thema 18-/18+ in de jeugdzorg de coalitie- \:\:];‘w‘_\%\f([ /YI/I
onderhandeling een stapje vooruit te helpen, - ' —

hebben we op eenrij gezet wat politieke partijen in
hun verkiezingsprogramma zeggen over de harde
leeftijdsgrens van 18 in de Jeugdwet, over verlengde
jeugdzorg en de Big 5.
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Racisme en discriminatie

EXPEX DELEN ERVARING VOOR ONDERZOEK NAAR RACISME IN DE JEUGDZORG

Zeven ExpEx van kleur hebben meegewerkt aan het onderzoek van Movisie naar
racisme in de jeugdzorg. Verschillende jongeren ervaren dat zij negatiever behandeld
werden vanwege hun afkomst. Ook is bekend dat jongeren met een migratieachter-
grond eerder geplaatst worden in zwaardere vormen van jeugdzorg. Racisme in de
jeugdzorg is daarmee mogelijk een ernstig probleem waar nog geen duidelijke aanpak
voor lijkt te zijn ontwikkeld.

GESLOTEN JEUGDZORG

COLUMN JASON

Tijdens het Nationale Jeugdzorgdebat las Jason
Bhugwandass een column voor.

Wat is ervoor nodig om de rechtsstaat te herstel-
len, hoe beschermen we kinderen zonder tralies?
Lees zijn antwoord op die vragen met een kant-en-
klare motie voor Kamerleden.
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Stichting Cliénten Perspectief Geestelijke Gezondheidszorg (CLIP GGz) en
Steun- en Informatiepunt Geestelijke
Gezondheidszorg (STIP GGz)

Voor veel mensen is de wereld van de geestelijke gezondheidszorg een doolhof! CLIP is anders. Wij
stellen jéu als uniek persoon boven alles. We werken laagdrempelig, inspireren, doorbreken taboes
en helpen je bij het vinden van jouw unieke weg. Onze ervaringsdeskundigen staan je graag ter
zijde, omdat ze vinden dat ieder recht heeft op een menswaardig bestaan.

CLIP is er voor iedereen in Flevoland die zelf of iemand in de omgeving heeft die te maken heeft
met de geestelijke gezondheidszorg, zoals maatschappelijke opvang en psychiatrie. Hierbij

gaat het om jouw situatie en jouw vragen hierbij! Dit kan bijvoorbeeld gaan over burn-out,
verslaving, depressie, borderline, persoonlijkheidsstoornissen, maar ook talentontwikkeling,
arbeidsparticipatie, sociale contacten, vrijwilligerswerk en vrijetijdsbesteding.

Voor de uitvoering heeft CLIP verschillende STIP’s (Steun- en Informatiepunt geestelijke
gezondheidszorg) in Almere en Lelystad. Bij STIP bieden wij een luisterend oor en steun, ook als het
gaat over familie, vrienden, buren of anderen!

Bij STIP kun je, van maandag tot en met vrijdag tussen 13.30 — 16.30u, zonder indicatie
binnenlopen tijdens de open inloop. Tijdens die inloop word je ontvangen door
ervaringsdeskundigen, zij bieden een luisterend oor. Maar bij de Steunpunten gebeurt veel meer.
Er zijn lotgenotengroepen, een creatieve activiteit, trainingen en regelmatig themabijeenkomsten.
De activiteiten ontstaan uit de behoeften van onze vrijwilligers en bezoekers, wij werken
vraaggericht.

Heb je ook behoefte aan een luisterend oor? Kom dan gerust eens binnen lopen of als je het
prettig vindt kun je ook eerst een afspraak maken.

Open inloop:
maandag t/m vrijdag van13.30 — 16.30u

Adres:
STIP GGz
Danslaan 66 (gebouw De DOP)

Almere
tel: 036-5333572

almere@clipggz.nl
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PRAAT MEE In Café op 2

ledere 13 van de maand van 15:00 — 17:00 uur

Stadhuisplein 2, Almere VN-verdrag in de Praktijk

Almere

UITNODIGING

ViP-café op 2
Op 13 januari van 15:00 tot 17:00 uur.
(tegenover het Stadhuis)

Wij heten u graag welkom in het eerste ViP-café van
2024. Natuurlijk proosten wij op een goed en gezond
nieuw jaar. Wij hopen dat al uw persoonlijke wensen uit
mogen komen. Het ViP heeft natuurlijk ook de nodige
uitdagingen. Vandaag horen wij graag uw wensen wat
betreft toegankelijkheid/inclusie voor dit jaar. Waar wilt
u dat wij aan werken of werk van maken in 2024.

Maak uw wens kenbaar in onze wensboom.
Die is nu nog leeg maar wij hopen op veel
ideeén.

Wij sluiten af met een gezellig samenzijn onder het genot van
een hapje en een drankje. Heeft u iets nodig om het ViP-café te
kunnen bezoeken laat het ons dan weten. De toegang is gratis
en u ontvangt 2 drankmuntjes. Café op 2 is
rolstoeltoegankelijk.

De ViP werkgroep bestaat uit ervaringsdeskundigen van De Oogvereniging
Flevoland, stichting ABRI, GGZ cliéntenraad, Nah Forum en G-KRACHT panel.
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Serie over toegankelijkheid: Wat heb jij nodig?

ledereen wil graag meedoen in de maatschappij, maar veel consumenten ervaren
drempels. In deze serie helpen mensen met verschillende achtergronden en
beperkingen verzekeraars bij de (digitale) toegankelijkheid van hun producten

en diensten.

Middels deze link komt u bij de rubriek Actueel waar u rechts de nieuwe blogs van deze
serie kunt vinden.

W VERBOND VAN VERZEKERAARS

Terug naar inhoudsopgave

Uiterste inleverdatum kopij volgende nieuwsbrief: 26 januari 2024.
U kunt zich hier afmelden voor deze nieuwsbrief.

Foto door fauxels: http: I-ni/foto/groep- P binnenshuis-3184396/

Kerstornamenten door Freepik.
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