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Beste lezers van het Breed Overleg Bulletin, " Mantelzorg _

+ Laaggeletterdheid

. . o . - Save the date OCO

Inmiddels is voor de regio midden de vakantie begon- - Guusje in de praktijk
nen, volgende week gaat de rego zuid en onze regio +  Vip Café
noord trekt 22 juli de deur achter zich dichtomop 5 - WV

- ASD Adviezen

september weer te starten. En wat was het druk met
bijeenkomsten de afgelopen maand. We zijn nieuws-
gierig wat al de overleggen, netwerkbijeenkomsten en
dialoogsessies opgeleverd hebben. En hoe we hierover
geinformeerd gaan worden.

Misschien een idee voor de organisatoren om daar in de
volgende BOB iets over te vertellen?

In elk geval krijgt de netwerklunch van 20 juni een
vervolg op 5 oktober, noteer die datum vast in uw
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agenda. Dan organiseren we in samenwerking met de ASD, gemeente en OCO Almere
een in een feestelijke sfeer een speeddate rond het 5 - bestaan van OCO.

De onafhankelijke cliéntenorganisatie, die met ervaringsdeskundigen, burgers
ondersteunt bij hun zoektocht naar de juiste zorg, hulpmiddelen en begeleiding.

Verder ontvingen we informatie over het ouderinitiatief van de stichting Zelf aan Zet
over het realiseren van een kleinschalige woonvorm voor jonge mensen met een vorm
van autisme. We kennen in Almere al ouderinitiatieven voor jonge mensen met een
verstandelijk beperking en meervoudige beperking. En mogelijk zijn er nog meer die we
niet direct in beeld hebben

Laat het ons weten, we delen het graag met elkaar.

Ook kent Onze stad veel mantelzorgers van jong tot oud. De gemeente maakt via de
VMCA bekend dat er voor en door hen tot 31 augustus de Mantelzorgwaardering kan
worden aangevraagd.

Fijn dat niet alles in vakantietijd op slot gaat, zie bijvoorbeeld de activiteitenkalender
zomer 2023

Stichting Lezen en Schrijven zet zich al jaren in om het aantal laaggeletterden in ons
land omlaag te krijgen. Vanaf eind 2024 hebben de gemeenten de regierol in de aanpak
van laaggeletterdheid. Met name de gezinsaanpak vraag special aandacht voor
samenwerking.

Verder vind u weer een nieuw Guusje, met deze keer aandacht voor samen sporten,
Cafe op 2 met een bijdrage vanuit de stichting YALC.

Denkt u nu na het lezen van dit Breed Overleg Bulletin, vanuit mijn organisatie kunnen
we ook wel wat informatie delen met anderen die actief zijn binnen het Sociaal Domein.
Stuur dan uw info naar info@breedoverlegplus.nl dan nemen we dat een volgend

bulletin op!

Mede namens Hans Hobijn, Joyce Goede en Henk Smeeman.

Sietske van Oogen-Visser
Voorzitter BO+
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Een plek waar je kan groeien

In een rustige, prikkelarme omgeving van Almere Oosterwold gaan we vanuit ouder-
initiatief Stichting Zelf Aan Zet voor jonge mensen met een vorm van autisme een
kleinschalige woonvorm realiseren met ieder een eigen studio en een gezamenlijke
ruimte omgeven door een grote tuin.

Vanaf de zomer van 2023 zullen de duurzame wooneenheden worden gebouwd.

Het is de opzet om de zorg te gaan organiseren met een persoons gebonden budget.
De verwachting is dat de zorg eind van dit jaar of begin 2024 kan gaan starten. Groei
en ontwikkeling naar ieders eigen interesse en kwaliteiten staan hierbij voorop.

We willen werken aan een actief netwerk samen met ouders, vrijwilligers, vrienden
en met de buurt. In verbinding met de natuurlijke omgeving is het voornemen om
gezamenlijk aan de slag te gaan bij de aanleg en onderhoud van de moestuin, boom-
gaard, beleeftuin en kruidentuin. Wonen en bezig zijn in een rustige groene omgeving
zal een positief effect hebben op ieders mentale en fysieke gezondheid.

We nodigen ouders die actief willen meewerken en geinteresseerde deelnemers graag
uit om met elkaar kennis te maken.

Voor wie:

* Jonge mensen met een diagnose in het autistisch spectrum tussen 20 en 35 jaar

e Zorgindicatie WLZ GGZ Wonen1of 3

Voor meer info zie de website : www.stichtingzelfaanzet.nl

Belangstellenden kunnen reageren via : zelfaanzet@kpnmail.nl of 020-7700781.
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\/ Mantelzorg

Waardering

VM CA (1 juli t/m 31 augustus)

Almere voor clbaar

Informatie Mantelzorgwaardering 2023 voor Mantelzorgers

De gemeente wil alle mantelzorgers in het zonnetje zetten die langdurig en intensief
zorgen voor een inwoner van de stad. Dat gebeurt via de Mantelzorgwaardering.

Een aanvraag indienen voor de waardering kan vanaf 1 juli 2023 tot en met 31 augus-
tus 2023 via de website van de Gemeente Almere of via de Wijkteams (zie onder-
staande link).

Zorg je voor een naaste met een chronische ziekte, beperking, verslaving of psy-
chische problemen? Doe je dat al langer dan drie maanden aaneengesloten en meer
dan acht uur per week? En woont degene voor wie je zorgt in Almere? Dan kun je de
Mantelzorgwaardering aanvragen.

HOE ZIET DE MANTELZORGWAARDERING ERUIT?

Voor kinderen van 4 tot 12 jaar en voor jongeren van 12 tot 18 jaar wordt een activiteit
georganiseerd. Er is ruimte voor ontspanning en voor contact met leeftijdsgenoten die
in een vergelijkbare situatie zitten.

Volwassenen kunnen dit jaar kiezen uit een VVV E-card of een geldbedrag op hun
rekening. De waarde van de cadeaukaart en het geldbedrag is gelijk.

Wil je deze informatie in een filmpje kort en duidelijk uitgelegd krijgen, klik dan op deze
link.

Klik hier voor meer informatie en aanmelden.
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Activiteitenkalender zomer 2023
In de zomer zijn er zoals altijd iets minder activiteiten dan je van ons gewent bent.

Maar we zijn natuurlijk altijd bereikbaar. Neem voor een gesprek of informatie
contact met ons op via 036-5341404, mantelzorg@vmca.nl of rechtstreeks met de
jouw bekende mantelzorgconsulent.

Klik op de datum van de activiteit van jouw keuze voor meer informatie. Inschrijven is
overal van toepassing behalve bij Eigen Tijd bijeenkomsten, dat is vrije inloop.

Eigen Tijd: doorlopend, diverse locaties in de stad, aanmelden is niet nodig voor dit
event.

Dus kijk in de kalender.

10 juli: Avondwandeling Kromslootpark

21 juli: Wandeling Beatrixpark

7 augustus: Jonge dementie café Almere

28 augustus: Gesprekstafel Autisme

12 september: Gesprekstafel NAH
20 september: Danspaleis in BC de Cartoon (Filmwijk)

Webinars van Mantelzorg NL zoals bijvoorbeeld over het maken van een
Levenstestament

Op aanvraag: Film en Educatie ‘De Nestvlieder, voor instellingen en bedrijven

Ben je mantelzorger voor een gezinslid en zijn er nog kinderen (4 t/m 24 jaar) in
huis?

Dan zijn de Jonge Mantelzorg consulenten van VMCA er voor hen met activiteiten en
aandacht. Schrijf je kind dus gerust in. Op die manier kunnen ook zij af en toe even ex-
tra aandacht krijgen.

Lees er meer over hier op onze website of neem direct contact op met
jongemantelzorgers@vmca.nl

Weten wat er in jouw wijk speelt en jouw wijkteam bereiken? Hier kan dat!
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Stichting
Lezen en
B> schrijven

In 2022 ondersteunden we 314 gemeenten met de
aanpak van laaggeletterdheid

Samen met gemeenten zetten we ons ervoor in dat ie-
dereen kan meedoen. Dat doen we met ons landelijke
programma Aanpak laaggeletterdheid in gemeenten,
dat loopt van 2020 tot 2024. We helpen gemeenten
om regie te voeren op de aanpak van laaggeletterdheid.
We bieden advies op beleid en bij het realiseren van de
plannen uit de regionale programma’s. Bijvoorbeeld bij
het bereiken van laaggeletterden en het toegankelijker
maken van de dienstverlening. In 2022 ondersteunden
we 314 van de 345 Nederlandse gemeenten.

Zij waarderen onze ondersteuning in 2022 opnieuw met
gemiddeld een 8.

Lees meer

Gemeenten kunnen met de Gemeentelijke Gezinsaan-
pak Geletterdheid aan de slag

Vanaf eind 2024 hebben gemeenten de regierol in de
aanpak van laaggeletterdheid. Daaronder valt ook de
gezinsaanpak. Als gemeenten nauw samenwerken
met lokale organisaties zoals de bibliotheek, kunnen
zij gezinnen het beste bereiken. De Gemeentelijke
Gezinsaanpak Geletterdheid helpt daarbij. Wil je als
gemeente aan de slag met de Gezinsaanpak? Ga dan
naar www.gezinsaanpak.nl voor het stappenplan en de
bouwstenen. Deze maand start ook de laatste fase van
het project. 30 gemeenten werken 6 maanden aan de
Gezinsaanpak. Zodat ouders die moeite hebben met taal
ondersteund worden. En laaggeletterdheid niet meer
van generatie op generatie wordt doorgegeven.

Lees meer
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Ken jij al je collega’s die als vrijwilliger of professional
werkzaam zijn voor de inwoners van Almere?

terug

Speeddate &
5 - jarig bestaan OCO Almere

Dit is een unieke kans om al je collega’s in het Sociaal
domein te leren kennen.

In een feestelijke sfeer contacten leggen.
Samenwerken, verbinden en versterken. Verhoog je

zichtbaarheid, zowel binnen als buiten de organisatie.

Mis dit niet!
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Officiéle uitnodiging volgt nog
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SAMEN SPORTEN

Vandaag wordt een leuke dag, want ik ga
naar de hockeyclub. We spelen vandaag
een wedstrijd tegen een ander G-team.

Wij zijn een bijzonder team, want wij
hebben allemaal een beperking. En ons
team bestaat uit jongens en meiden, voor
ons maakt dat niet uit.

We willen natuurlijk elke wedstrijd winnen,
maar soms lukt dat niet en dan zijn we
daar niet blij mee. Maar verliezen hoort er
bij en dan geven we elkaar een hand en
zijn we weer vrienden.

Na de wedstrijd ruimen we het veld op
en alle troep die we hebben gemaakt
stoppen we in de vuilnisbak.

Net als alle andere teams helpen we mee
in de club met allerlei klussen. Het leukste
vind ik de kantinedienst, dan mag ik achter
de bar helpen met de bestellingen. Als
alle klussen gedaan zijn, eten we met de
andere teams patat. Vaak spelen we dan
ook nog een wedstrijdje tegen de coaches
en de ouders. Dat wedstrijdje winnen we
meestal, want de ouders kunnen niet zo
goed hockeyen als wij.

Het mooiste is dat wij er op de club echt bij
horen en wij onze plek hebben gevonden.

- Bram, 18 jaar

SOMS 1S MEEDOEN ECHT

7=l

BELANGRIJKER DAN WINNEN.

N
SAMEN SPORTEN. Z0 KAN HET OOKI - Guuse
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ViP Cafe op 2

Beste lezer,
Hierbij de uitnodiging van ons ViP-café op 2. Dit is het laatste café voor de vakantie.

Deze keer gaan wij speeddaten met jongeren. De middag wordt helemaal voorbereid
door de jongeren van stichting Yalc.

Op 13 september zijn wij er weer. Voor nu als wij jullie niet meer zien een hele mooie
zomer en graag tot in september.

Over Yalc --> stichtingyalc.nl

Jongeren/jongvolwassenen op weg helpen om hun leven een stuk aangenamer te
maken? YALC Helpt!.

Met goede begeleiding en het gezamenlijk zoeken naar oplossingen kom je tenslotte
een stuk verder. Dus waar kan ik jou bij ondersteunen?

Samen staan we sterk(er)!

Namens de werkgroep ViP, Fanny Jager en Marjan Heidstra.

Werkgroep ViP Almere
(VN verdrag in de Praktijk)

p/a Wagenmakerbaan 51
1315 BC Almere Stad
FB werkgroepViP-Almere

www.werkgroepvipalmere.nl

VN-verdrag in de Praktijk Almere
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Stadhuisplein 2, Almere V- verdragmue Praktijk

UITNODIGING

Voor het ViP-café van 13 juli om 15:00 uur.
In Café op 2, onze vertrouwde plek tegenover het Stadhuis.

PRAAT MEE In Café op 2

iedere 139 van de maand van 15:00 — 17:00uur

Deze keer SPEEDDATEN met jongeren. Jong zijn in Almere wat
betekent dat? Door stichting YALC.

STICHTING SALC

~=——— YOUNG ADULTS LIFE COACHING ——@=

Daarna sluiten wij af met een gezellig samenzijn onder het
genot van een hapje en een drankje.
Wij kijken uit naar uw komst.

Heeft u iets nodig hebben om deel te kunnen nemen aan het ViP café?
Laat het ons dan weten dan proberen wij samen te zoeken naar een op-
lossing te zoeken. Café op 2 is rolstoeltoegankelijk. De toegang is gratis

en u ontvangt 2 consumptiemuntje

De ViP werkgroep bestaat uit ervaringsdeskundigen van:

De Oogvereniging Flevoland, stichting ABRI, NAH Forum, G-KRACHT panel
en GGZ cliéntenraad.
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Serie over toegankelijkheid: Wat heb jij nodig?

ledereen wil graag meedoen in de maatschappij, maar veel consumenten ervaren
drempels. In deze serie helpen mensen met verschillende achtergronden en
beperkingen verzekeraars bij de (digitale) toegankelijkheid van hun producten

en diensten.

Middels deze link komt u bij de rubriek Actueel waar u rechts de nieuwe blogs van deze
serie kunt vinden.

W VERBOND VAN VERZEKERAARS

ASD adviezen

Via het logo kunt u op hun website de adviezen van de ASD nalezen. BO+ levert
regelmatig input voor deze (ongevraagde) adviezen.

adviesraad
sociaal domein

Terug naar inhoudsopgave

Uiterste inleverdatum kopij volgende nieuwsbrief: 25 augustus 2023.
U kunt zich hier afmelden voor deze nieuwsbrief.
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